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Учебный план начального общего образования МКОУ «Ремовская СОШ»,  

Новомихайловская СОШ филиал МКОУ «Ремовская  СОШ» 

 

Нормативно-правовая база разработки учебного плана: 

Учебный план МКОУ «Ремовская СОШ» разработан на основе следующих нормативно-

правовых документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 28). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»».  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

5 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115". Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования" (Зарегистрирован 20.04.2021 № 63180). 

 

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ  Ремовская средняя 

общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом примерных основных образовательных программ начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-

20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МКОУ  Ремовская средняя общеобразовательная школа начинается 01.09.2022 

и заканчивается 31.05.2022.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 

21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним 

баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни 

недели.  

 

 



Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., 

в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. 

 

Обязательная часть 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может составлять 

менее 2954 академических часов и не более 3190 академических часов. 

Количество часов для изучения предметов составлено  в соответствии с  Примерными 

рабочими  программами  по учебным предметам 

Особенности реализации обязательной части учебного плана начального общего 

образования. 

Обязательная часть  учебного плана МКОУ «Ремовская СОШ» определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в МКОУ 

«Ремовская СОШ, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык, 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, 

Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 

учебный модуль: «Основы православной 

культуры»; 



учебный модуль: «Основы иудейской культуры»; 

учебный модуль: «Основы буддийской культуры»; 

учебный модуль: «Основы исламской культуры»; 

учебный модуль: «Основы религиозных культур 

народов России»; 

учебный модуль: «Основы светской этики» 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики». 

 В  4 классах вводится предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 1 час в 

неделю. В соответствии с выбором модуля обучающимися 4 классов и родителями (законными 

представителями) в МКОУ «Ремовская  СОШ» ,   филиал  Новомихайловская СОШ» МКОУ 

«Ремовская  СОШ»  реализуется модуль «Основы   светской этики».  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

В МКОУ «Ремовская СОШ» языком образования является русский язык, изучение родного 

языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации, государственных 

языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии возможностей организации 

и по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. В    

образовательной организации  заказ от родителей (законных представителей) для изучения 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке», поэтому в 2022-2023 

учебном году предметы из  вышеуказанной предметной области изучаться не будут 

Содержание учебного предмета «Физическая культура» может реализовано в количестве 2 

часов в 4 классе. Для обеспечения двигательной активности  третий час реализуем через 

внеурочную деятельность. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

МКОУ «Ремовская СОШ» в 2022-2023 учебном году  не реализует учебные предметы, 

курсы,  модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся с целью удовлетворения различных интересов обучающихся. 

 

Периодичность и формы текущего контроля успеваемости обучающихся определены 

локальным актом Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Ремовская  СОШ». Формы 

текущего контроля определяются педагогами ОУ самостоятельно с учетом требований ФГОС 

НОО, индивидуальных особенностей обучающихся соответствующего класса, содержанием ООП 

НОО, содержанием рабочих программ по предмету и используемых образовательных технологий. 

 Текущий контроль успеваемости обучающихся во 2-4 классах осуществляется по четвертям во 

2-4 классах по учебным предметам. Четвертная отметка успеваемости обучающегося по учебному 

предмету определяется результатом деления суммы баллов по всем отметкам, выставленным 

обучающемуся по данному учебному предмету в течение соответствующей учебной четверти, на 

количество выставленных отметок. Дробный результат деления округляется до целых. Если 

дробная часть результата деления больше или равна 0,5 – округление в большую сторону, если 

меньше 0,5 - в меньшую сторону. Текущий контроль успеваемости в 1 классе осуществляется без 

фиксации образовательных результатов в виде отметок; во 2-4 классах осуществляется в виде 

отметок по 5-ти балльной шкале по всем учебным предметам.  

 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

учащимися  части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). Промежуточная аттестация  учащихся за четверть 

осуществляется в течение последней недели учебной четверти. Годовая аттестация осуществляется 



в течение последней недели учебного года. Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ « Ремовская  СОШ». В 1 классе 

промежуточная аттестация не проводится.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Объем аудиторной нагрузки учащихся 1-4 -х классов, состав и структура 

обязательных предметных областей учебного плана  начального общего образования 

на 2022/2023 учебный год: 
 

Примерный учебный план  

начального общего образования (5-дневная  неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

классы 

Количество часов в неделю/год  

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное 

чтение 
4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 
0 0 0 0 0 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

0 0 0 0 0 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

- 

2/68 2/68 2/68 
6/204 

Математика и 

информатика Математика  
4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание 

и естествознание 

(«окружающий 

мир») Окружающий мир 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики (Модуль 

«Основы светской 

этики»)
 

– – – 1/34 1/34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология  Технология  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3/99 3/102 3/102 2/68 12/371 

Итого 21 23 23 23 90/3060 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5 дневной  учебной 

недели 

21/693 23/782 23/782 25/850 90/3060 

Справочно: количество учебных 

недель 
33 34 34 34 135 

 

 

   



 

 


